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Turnsportarten: 

  Aerobic    Akrobatik/Zirkus    Capoeira    Dance    Faustball   
  Fitness- und Gesundheitssport    Gymnastik und Tanz    Indiaca   
  Jahn-Wettkämpfe    Orientierungslauf    Parkour    Prellball   

  Ringtennis    Rhönrad    Rhythmische Sportgymnastik    Schneesport   
  Rope Skipping    Trampolin    Wandern   

 

 

 
 

Turnen traditionell: 

  Gerät- oder Kunstturnen, weiblich und männlich   
  Eltern-Kind-Turnen    Kleinkinder-Turnen   

  Kinder-Turnen    Seniorinnen- und Senioren-Turnen   

  rund 77.000 Sportlerinnen und Sportler insgesamt 

  davon ca. 39.000 Turnerinnen und Turner 

  von Kleinkindern bis zu den Senioren 

  aus Spitzensport und Breitensport 

  in 85 Vereinen aus der Region  
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2022 feiert der Turngau Mannheim sein 150jähriges Bestehen. Der Turngau 
arbeitet im Hintergrund. Aber ohne Turngau gäbe es keinen organisierten 
Wettkampf- und Freizeitsport, nicht im traditionellen Turnsport und auch nicht 
in den vielfältigen Turnsportarten. Weder im Spitzen- noch im Breitensport. 
Der Turngau sorgt für die Grundausbildung von Nachwuchs-Übungsleitern und 
Trainern sowie Nachwuchs-Kampfrichtern. Darüber hinaus werden regelmäßige 
Aus- und Fortbidungsmaßnahmen realisiert. Der Turngau ist Bindeglied zur Stadt, 
den umliegenden Gemeinden, den übergeordneten Verbänden sowie für den Sport 
wichtige Institutionen, mit dem Ziel optimale Grundbedingungen zu schaffen. Dies 
wurde vor allem in den letzten beiden Jahren mit Corona sehr deutlich! 

Im Jubiläumsjahr hat sich der Turngau Mannheim das oberste Ziel gesetzt, sowohl 
Jung als auch Alt, für die vielen Turnsportarten zu begeistern und zum Sport 
treiben zu animieren. Doch nicht nur durch Sport treiben gesünder leben, sondern 
auch das Gemeinschaftsgefühl stärken, steht im Vordergrund. Im Sport spielt 
reich, arm oder die jeweilige Herkunft keine Rolle. Hier sind alle gleichgestelllt. Nur 
der Sport und die gemeinsamen Ziele zählen. So haben sich die Verantwortlichen 
im Mannheimer Turngau für das Jubiläumsjahr so einiges einfallen lassen:       

24. März 2022    Beilagenzeitung I 

Das Informations-Highlight!  

Rund 20 bis 24 Seiten im Mannheimer Morgen Halbformat, zur Historie des 
Turnsports sowie den Turnsportarten in Deutschland und im Turngau 
Mannheim. Erstaunliches, Wissenswertes und die eine oder andere Anekdote. 
Ein breit gefächerter Veranstaltungskalender, zu den Mannheimer 
Turnsportereignissen im Jubiläumsjahr 2022, runden das einmalige 
Nachschlagewerk ab. Druckauflage ca. 94.000, verteilt über die Tageszeitungen 
und in den Geschäftsstellen der 85 Vereine sowie eine zusätzliche digitale 
Ausgabe zum Blättern, welche an die Mitglieder der Vereine versendet und 
zudem über “Social Media“ verbreitet wird. 
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11. Juni 2022    Beilagenzeitung II 

Die Ankündigung!  

Rund 16 bis 20 Seiten im Mannheimer Morgen Halbformat, zu den 
Turnfesttagen des Mannheimer Turngau sowie einer integrierten 
Gesundheits- und Freizeit-Messe. Druckauflage ca. 30.000, verteilt über die 
Tageszeitungen und in den Geschäftsstellen der 85 Vereine sowie eine 
zusätzliche digitale Ausgabe zum Blättern, welche an die Mitglieder der 
Vereine versendet und zudem über “Social Media“ verbreitet wird.  

Donnerstag, 16. Juni  bis  Sonntag 19. Juni 2022   

Turnfesttage    Gesundheits- und Freizeit-Messe 

Das Sport-Highlight!  

Es wird die mit Sicherheit größte und vielseitigste Turnsportveranstaltung, 
seit Bestehen des Turngau Mannheim. Erwartet werden über die vier Tage, 
in und um die Fritz-Mannherz-Hallen in Reilingen, rund 5000 Sportlerinnen, 
Sportler und Teilnehmer sowie mehr als 15.000 Zuschauer und Besucher. 
Hier nur ein paar wenige Highlights aus dem bisher feststehenden 
Programm: 

 Deutsche Jugendmeisterschaften Gerätturnen weiblich AK 12 bis 15  
 Badische Jugendbestenkämpfe der Rhythmischen Sportgymnastik  
 Trampolin-Gaumeisterschaften im Einzel und Synchron 
 Geräte-Jugend-Einzelwettkämpfe, männlich und weiblich  
 Jubiläumspokal Gerätturnen, weiblich  
 Gau-Kinderturnfest Bewegung-Koordination-Geschicklichkeit,  
    5 bis 10jährige  
 Sportabzeichen Gerätturnen  
 Europäischer Fitnesstest von Jung bis Alt  
 Mitmachangebote für Jung und Alt, sämtlicher Turnsportarten  
 Workshops Dance, Capoeira, Seniorenturnen  
 Faustball-Turnier  
 Wandertag für alle die teilnehmen wollen  
 und vieles mehr...   

Eine integrierte Gesundheits- und Freizeit-Messe, mit spezialisierten 
Anbietern und Ausstellern sorgen für umfangreiche Information und runden 
somit die Turnfesttage im Süden des Turngau Mannheim ab. 
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18. September 2022    Jubiläums-Matinee 

Der offizielle Festakt!  

Der Turngau Mannheim wurde 1872 in Weinheim gegründet. Somit versteht 
es sich von selbst, die offizielle Jubiläumsfeier in der Weinheimer Stadthalle 
durchzuführen. Rund 400 geladene Gäste treffen sich zu einer 
abwechslungsreichen Sonntags-Matinee bei der es niemandem langweilig 
werden wird und für so manchen Lacher gesorgt ist. Erwartet werden 
Vertreter der 85 angeschlossenen Vereine, Förderer des Turnsports aus 
Politik und wegweisenden Institutionen, Persönlichkeiten aus 
übergeordneten und kooperierenden Verbänden sowie Gönner und 
Sponsoren des Turngau Mannheim. Bei einem anschließenden “come 
together“ mit reichhaltigem Fingerfood-Buffet und gefälliger 
Getränkeauswahl werden die Teilnehmer sicherlich nochmals die bisherigen 
Highlights im Jubiläumsjahr Revue passieren lassen oder auf die Suche 
gehen, nach Insiderinformationen zu den noch ausstehenden Events. Und 
vielleicht gibt es ja auch noch so manche alte und neue Anekdote zu erzählen.  

Freitag,  14. Oktober 2022     Show-Gala “Historie des Turnsports“ 

Samstag, 15. Oktober 2022     Wiederholung der Show-Gala  

Das Show-Highlight!  

Die Mannheimer GBG-Halle am Herzogenried wird an zwei Tagen im Oktober 
zum Gala-Turn-Palast. In einer eindrucksreichen Show wird die Historie, der 
im Turngau Mannheim angesiedelten Turnsportarten, dargeboten.  

Über 300 Sportlerinnen und Sportler, aus Spitzen- und Breitensport, von den 
Jüngsten bis hin zu den Seniorinnen und Senioren, werden die Evolution des 
Turnsports darbieten.  
Es ist ein fantastisches Gemeinschaftsprojekt mit Beteilung  aller 85 Vereine.   
Den Zuschauern werden fantastische Eindrücke und so manch 
Wissenswertes über den Turnsport vermittelt werden.  

26. November 2022    Turngau Circle 

Das Fortbildungs-Highlight!  

Ganztägige Fortbildungsveranstaltung aus den vielfältigen Sportangeboten, 
von Aerobic über Turnen bis hin zu den Zirkuskünsten. 

Die Sporthallen sowie Gymnastik- und Versammlungs-Räume des TV 1877 
Mannheim-Waldhof e.V. bieten hierfür optimale Voraussetzungen um ein 
breit gefächertes Themengebiet anbieten zu können. 
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Turnen in Deutschland - DTB - Aufgaben des Turngau 
 
Turnen ist in Deutschland eine der beliebtesten Breiten- und Freizeitsportarten. Der Deutsche Turnerbund ist 
mit rund fünf Millionen Mitgliedern der mitgliedstärkste Sportfachverband nach dem Deutschen 
Fußballbund. Zum Turnen gehören 22 verschiedene Disziplinen vom traditionellen Gerätturnen über 
verschiedene Ballsportarten, Aerobic, Gymnastik, Tanz, Mehr- und Teamwettkämpfen bis hin zum Skilaufen 
und Wandern. Bei den Frauen (2,2  Mill.), im Seniorenbereich (1 Mill.) und mit seiner eigenständigen Kinder- 
und Jugendorganisation (1,8 Mill) ist der DTB die unangefochtene Nummer eins in Deutschland. Als 
olympischer Spitzensportverband (Kunstturnen, Rhythmische Sportgymnastik, Trampolin) gehört er zu den 
Top-Ten-Nationen in der Welt. Der DTB ist gegliedert in 22 Landesverbände, 227 regionale Verbände und 
18.000 Vereine. Wichtigstes Bindeglied zwischen den Vereinen untereinander und den übergeordneten 
Verbänden sind die 227 Turngaue/Turnkreise.  

Der Turngau Mannheim feiert 2022 seinen 150. Geburtstag und ist mit rund 40.000 Turnerinnen und Turnern 
in 85 Vereinen der drittgrößte im Badischen Turner-Bund (BTB). Das Turngau-Gebiet reicht von 
Hemsbach/Weinheim im Norden bis Reilingen/Hockenheim/Schwetzingen im Süden. Im Westen ist der 
Rhein die Grenze, im Osten Oberflockenbach/Wünschmichelbach.  
Seine externe Aufgabe ist die sportpolitische Vertretung der Vereine zur Kommune, zu anderen Interessens- 
und  Sportverbänden (Sportkreis, Badischer Sportbund) sowie zu den gleich- und übergeordneten Gremien 
in anderen Turngauen und dem BTB. Zusammen mit drei benachbarten Turngauen und dem BTB finanziert 
der Turngau Mannheim auch das Format BTB-Regional, das als eine Art Netzwerk u.a. Fortbildungen in 
Sachen Vereins-, Mitglieder- und Sportartenentwicklung anbietet. 
Das interne Aufgabenfeld umfasst Aus-, Fort- und Weiterbildungen von Übungsleiterinnen und Übungsleitern 
sowie Kampfrichterinnen und Kampfrichtern oder auch die organisierte Einführung und Entwicklung von 
neuen und Trendsportarten. Zudem tritt der Turngau auch als Veranstalter von Wettkämpfen (Kinder, 
Jugend) und anderen Events auf (Wandern, Schneesport, Zeltlager). Er ist auch Ansprechpartner seiner 
Mitgliedsvereine für die im Wechsel mit dem Schwäbischen Turnerbund ausgetragenen Landesturnfeste, 
Landeskinderturnfeste (alle zwei Jahre), aber auch für die Deutschen Turnfeste (alle vier Jahre).  
Weil die Mitarbeit auf allen Ebenen fast ausschließlich auf ehrenamtlicher Basis beruht, sorgt der Turngau 
durch seine Ehrungen für öffentliche Anerkennung der Amtsträgerinnen und Amtsträger. Auch die auf 
nationaler und internationaler Ebene erfolgreichen Sportlerinnen und Sportlern werden gewürdigt.  

Als Veranstalter steht der Turngau Mannheim 2022 vor einer neuen und sehr großen Herausforderung, denn 
er will das Jubiläum zum 150. Geburtstag mit einem mehrtägigen Fest feiern, das nicht nur die Vereine und 
deren Mitglieder begeistern soll, sondern auch Menschen, die sonst wenig mit Turnen zu tun haben. Beim 
Internationalen Deutschen Turnfest 2013 in Mannheim und der Metropolregion ist das schon einmal 
gelungen. So gibt es 2022 zwar auch eine zentrale Veranstaltung, ansonsten aber kommt das Fest zu den 
Menschen vor Ort. Für die Umsetzung der Pläne würde sich der Turngau über jegliche – auch finanzielle – 
Unterstützung freuen.   
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