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Programm Turnfesttage - 16. bis 19.Juni 2022 
Fritz-Mannherz-Hallen in Reilingen 

Donnerstag, 16. Juni 2022 
 Uhrzeit - Wann: Was: Wo: 

  9.00 - 13.00 Geräteeinzelwettkämpfe Jugend Halle 1 + 2 

  9.00 - 18.00 Gaumeisterschaften Trampolin, Einzeln und Synchron  Halle 2 

  9.00 - 13.00 Europäischer Fitnesstest Halle 5 

10.00 - 15.00 Mitmachangebot - Faustball Rasen hinten 

10.30 - 11.00 Mitmachangebot - Dance, Hip Hop Halle 4 

10.30 - 11.30 Vortrag:  Erstversorgung bei Sportverletzungen Halle 3 

11.00 - 17.00  ROLLENDE KINDERTURN-WELT Rasen vorne 

11.15 - 11.45 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Fit mit und am Stuhl Halle 4 

11.30 - 12.30 Vortrag:  Energiebalance - kluger Gebrauch von Kopf u. Körper Halle 3 

12.00 - 12.30 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Gehirnjogging Halle 4 

12.45 - 13.15 Mitmachangebot - Dance, Hip Hop Halle 4 

13.30 - 14.00 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Step-Aerobic Halle 4 

14.00 - 15.00 Vortrag:  Rehasport - Lebensqualität und Leistungsfähigkeit Halle 3 

14.00 - 16.00 Familienfest Capoeira Rasen hinten 

14.00 - 18.00  Abnahme Sportabzeichen Gerätturnen Halle 1 + 2 

14.15 - 14.45 Mitmachangebot - Drums Alive Halle 4 

15.00 - 15.30 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Fit mit und am Stuhl Halle 4 

15.00 - 16.00 Vortrag:  Präventionskurse - Bezuschussung Krankenkasse Halle 3 

15.45 - 16.15 Mitmachangebot - Jazz-Dance Halle 4 

16.30 - 17.00 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Rückenfit im Alltag Halle 4 

17.15 - 17.45 Mitmachangebot - Drums Alive Halle 4 

Freitag, 17. Juni 2022 

Uhrzeit - Wann: Was: Wo: 

11.00 - 17.00 ROLLENDE KINDERTURN-WELT Rasen vorne 

11.00 - 15.00 Mitmachangebot - Trampolin Halle 1 

13.00 - 13.30 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Bauch-Beine-Po Halle 4 

13.45 - 14.15 Mitmachangebot - Dance fit Halle 4 

15.00 - 15.30 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Bauch-Beine-Po Halle 4 

15.45 - 16.15 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Fit mit und am Stuhl Halle 4 

16.00 - 19.00 DJM - Training Halle 2 

16.00 - 17.00  offenes Training Jubiläumsshow Keulengymnastik Rasen hinten 

16.30 - 17.00 Mitmachangebot - Dance fit Halle 4 

17.00 - 18.00 offenes Training Jubiläumsshow Aerobic Rasen hinten 

17.15 - 17.45 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Fit mit und am Stuhl Halle 4 

 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Samstag, 18. Juni 2022 
Uhrzeit - Wann: Was: Wo: 

  9.00 - 17.00  Workshop Capoeira Halle 5 

  9.00 - 18.00  Workshop Dance Halle 4 

  9.00 - 18.00 DJM - Gerätturnen, weiblich - Mehrkampf Halle 2 

  9.00 - 18.00 RSG - Badische Nachwuchsbestenkämpfe Halle 1 

  9.00 - 14.00 Kinderturnfest Rasen hinten 

10.30 - 11.30 Vortrag:  Anerkennung Ehrenamt im Turn- und Sportverein Halle 3 

11.00 - 17.00  ROLLENDE KINDERTURN-WELT Rasen vorne 

11.30 - 12.30 Vortrag:  Sport und Bewegung, Fitness statt Pflege Halle 3 

13.30 - 14.00 Maskottchenlauf Rasen hinten 

Sonntag, 19. Juni 2022 
Uhrzeit - Wann: Was: Wo: 

  9.00 - 14.00 Gauwandertag - Anmeldung - Anmelde-Point Rasen vorne  

  9.00 - 13.00 Mitmachangebot Capoeira Rasen hinten 

  9.00 - 13.00 DJM - Gerätturnen, weiblich - Geräte-Finale Halle 2 

  9.00 - 15.00 RSG - Badische Nachwuchsbestenkämpfe Halle 1 

  9.30 -  Gauwandertag - Start der 5 km und 8 km Strecke Rasen vorne 

10.00 - 13.00  Mitmachangebot - Prellball Halle 5 

10.00 - 15.00 Faustballturnier, danach Mitmachangebot Rasen hinten 

10.30 -  Gauwandertag - Start der 5 km und 8 km Strecke Rasen vorne 

10.30 - 11.30  Vortrag:  Trainings- und Bewegungskonzept für Jugendliche Halle 3 

10.30 - 11.00  Mitmachangebot - Gesundheitssport, Tai-Chi Halle 4 

11.00 - 15.00 Mitmachangebot - Zirkus Rasen vorne 

11.00 - 15.00 Mitmachangebot - Inklusion Rasen hinten 

11.15 - 11.45 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Step-Aerobic Halle 4 

11.30 -  Gauwandertag - Start der 5 km und 8 km Strecke Rasen vorne 

12.00 - 12.30 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Rückenfit im Alltag Halle 4 

12.30 -  Gauwandertag - Start der 5 km Strecke Rasen vorne 

12.45 - 13.15 Mitmachangebot - Zumba Halle 4 

13.00 - 14.00 Mitmachangebot - Rope Skipping Halle 5 

13.00 - 18.00 Jubiläumspokal Gerätturnen, weiblich - LK Halle 2 

13.30 - 14.00 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Faszien Halle 4 

14.00 - 15.00 Mitmachangebot - Line Dance Halle 5 

14.15 - 14.45 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Hula Hoop Halle 4 

15.00 - 15.30 Mitmachangebot - Dance, Hip Hop Halle 4 

15.00 - 15.30 Mitmachangebot - Zumba Halle 5 

15.30 - 16.30 Mitmachangebot - Rope Skipping Halle 1 

15.45 - 16.15 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Gehirnjogging Halle 5 

15.45 - 16.15 Mitmachangebot - Line Dance Halle 4 

16.30 - 17.30 Mitmachangebot - Line Dance Halle 1 

16.30 - 17.00 Mitmachangebot - Core Drumming Halle 5 

16.30 - 17.00 Mitmachangebot - Dance, Hip Hop Halle 4 

17:15 - 17.45 Mitmachangebot - Jazz Dance Halle 4 

17:15 - 17.45 Mitmachangebot - Gesundheitssport, Hula Hopp Halle 5 

 
 
 
 


